
VENERDÌGIOVEDÌ MERCOLEDÌMARTEDÌ LUNEDÌ

PIZZA MARGHERITARISO IN BRODOPASTA AL PESTO
PASSATO DI VERDURA E 

LEGUMI CON ORZO/FARRO
PASTA AL SUGO CON 

VERDURE*

1 SETTIMANA
PR. COTTO ½ PZMOZZARELLACROCCHETTE DI PESCE*

PETTO DI POLLO AL FORNO (½
PORZIONE)PROSCIUTTO COTTO

INSALATA MISTAPOMODORICAROTEBIETE/ERBETTE*ZUCCHINE

FRUTTAFRUTTAFRUTTAFRUTTAFRUTTA

RISO E PISELLI* (½ PORZIONE)PASTINA IN B/VPASTA AL SUGO CON 
VERDURE*PASTA AL POMODOROAGNOLOTTI DI MAGRO 

ALL’OLIO

2 SETTIMANA
TACCHINO AL FORNO (½ 

PORZIONE)
POLPETTE DI PESCE*FORMAGGIO

PETTO DI POLLO AL FORNOFRITTATA

CAROTEZUCCHINEPOMODORIFAGIOLINI*INSALATA

FRUTTAFRUTTAFRUTTAFRUTTAFRUTTA

PIZZA MARGHERITA
PASTINA IN B/VRISO ALLA PARMIGIANAPASTA AL RAGU’ DI CARNEPASTA AL PESTO

3 SETTIMANA

PR. COTTO ½ PZ
POLPETTE DI PESCE*

INVOLTINI DI PROSCIUTTO E
FORMAGGIOCROCCHETTE DI PATATE*CROCCHETTE DI PESCE*

INSALATA MISTA
ZUCCHINECAROTEPOMODORI

BANANA
FRUTTAFRUTTAFRUTTAFRUTTA

LASAGNE ALLA BOLOGNESE
INSALATA DI RISO*

PASTINA IN BRODO VEGETALEAGNOLOTTI AL PESTOPASTA AL POMODORO

4 SETTIMANA
FRITTATA ALLE VERDURE*

SCALOPPINE DI LONZA AL 
LIMONEMOZZARELLA

BIETE/ERBETTE*POMODORI 
CAROTEBIETE/ ERBETTE *POMODORI

FRUTTAFRUTTA
FRUTTAFRUTTAFRUTTA
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* il prodotto o alcuni ingredienti potrebbero essere surgelati all’origine
N.B. tutti i venerdì verrà servito pane integrale


