
VENERDÌGIOVEDÌ MERCOLEDÌMARTEDÌ LUNEDÌ

PIZZA MARGHERITAPASTA E LENTICCHIEPASTA AL PESTO
PASSATO DI VERDURA E 

LEGUMIRISOTTO CON VERDURE

1 SETTIMANA CAROTE E PISELLI*MOZZARELLANAGGHY DI PESCE AL FORNO*
PETTO DI POLLO AL FORNO (½

PORZIONE)PROSCIUTTO COTTO

YOGURTPOMODORICAVOLO CAPPUCCIO E MAISPATATE AL FORNOZUCCHINE

FRUTTAFRUTTAFRUTTAMERENDA
RISO E PISELLI* (½ PORZIONE)PASTA AL RAGU’ DI PESCE

MINESTRA DI RISO IN BRODOPENNE POMODORO E BASILICOAGNOLOTTI DI MAGRO ALL’OLIO

2 SETTIMANA
TACCHINO AL FORNO (½ 

PORZIONE)
POMODORIFORMAGGIO

PETTO DI POLLO AL FORNOFRITTATA

CAROTE JULIENNEGELATOPATATE ARROSTOFAGIOLINI*INSALATA MISTA

FRUTTAFRUTTAFRUTTAMERENDA

PIZZA MARGHERITAPASSATO DI VERDURA CON 
ORZORISO ALLA PARMIGIANAPASTA AL RAGU’ DI CARNEPASTA AL PESTO

3 SETTIMANA

PISELLI BRASATI**MERLUZZO GRATINATOINVOLTINI DI PROSCIUTTO E
FORMAGGIOCAROTE JULIENNEBASTONCINI DI PESCE AL FORNO*

BUDINO AL CACAOFAGIOLINI*CROCCHETTE DI PATATE*FRUTTAPOMODORI

FRUTTAYOGURTFRUTTA
MERENDA

LASAGNE* AL RAGU’ALLA
BOLOGNESEINSALATA DI RISOPASTA CON ZUCCHINEAGNOLOTTI AL PESTOMINESTRINA IN BRODO

4 SETTIMANA
*ERBETTE ALL’OLIO

POMODORI IN IN SALATAFRITTATA ALLE VERDURE*ARROSTO DI LONZAMOZZARELLA

FRUTTAGELATO*CAROTEPATATE AL FORNOPOMODORI

FRUTTAFRUTTAMERENDA
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