
MENU ESTIVO
SCUOLA PRIMARIA E INFANZIA COMUNE DI CARATE BRIANZA

A.S. 2024/2025 rev 18/3/2025          dal 7 aprile 2025

VENERDIGIOVEDIMERCOLEDIMARTEDILUNEDI

PIZZA MARGHERITA
CAROTE E PISELLI*

YOGURT
FRUTTA

RISO CON VERDURE
MOZZARELLA
POMODORI

FRUTTA

PASTA AL PESTO
BASTONCINI DI PESCE AL FORNO *

CAVOLO CAPPUCCIO E MAIS
FRUTTA

PASSATO DI VERDURE CON 
LEGUMI

PETTO DI POLLO AL FORNO (1/2 
PORZIONE)

PATATE AL FORNO
FRUTTA

PASTA ALL’OLIO
AFFETTATO DI TACCHINO 

ZUCCHINE
MERENDA

1°
SETTIMANA

RISO E PISELLI* (1/2 PORZIONE)
FORMAGGIO SPALMABILE (1/2 

PORZIONE) 
CAROTE JULIENNE

FRUTTA

PASTA AL RAGU’ DI PESCE*
POMODORI

GELATO*

MINESTRA DI RISO IN BRODO
INVOLTINI PROSCIUTTO E 

FORMAGGIO
PATATE ARROSTO

FRUTTA

PASTA POMODORO E BASILICO
BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO

FAGIOLINI*
FRUTTA

AGNOLOTTI DI MAGRO ALL’OLIO
FRITTATA 

INSALATA MISTA
MERENDA

2°
SETTIMANA

PIZZA MARGHERITA
PISELLI BRASATI*

BUDINO AL CACAO
FRUTTA

RISO ALLA PARMIGIANA
FUSI DI POLLO AL FORNO 

FAGIOLINI*
YOGURT

PASSATO DI VERDURA CON ORZO
EDAMER

CROCCHETTE DI PATATE*
FRUTTA

PASTA AL RAGU’ DI CARNE
CAROTE JULIENNE

FRUTTA

PASTA AL PESTO
BASTONCINI DI PESCE AL FORNO*

POMODORI
MERENDA

3°
SETTIMANA

LASAGNE ALLA 
BOLOGNESE

ERBETTE*
FRUTTA

MINESTRINA IN BRODO 
ARROSTO DI LONZA
PATATE AL FORNO 

FRUTTA

PASTA CON ZUCCHINE E 
POMODORO 

FRITTATA ALLE VERDURE*
CAROTE 
FRUTTA

INSALATA DI RISO*  
FAGIOLINI* 
GELATO* 

AGNOLOTTI DI MAGRO CON 
SALVIA 

MOZZARELLA
POMODORI
MERENDA

4°
SETTIMANA

N.B. 1 – pane integrale ogni venerdì N.B. 2- le verdure potrebbero variare in base alla disponibilità del prodotto  N.B. variazione frutta stagionale
*alcuni ingredienti potrebbero essere surgelati/congelati all’origine


