CARATE BRIANZA SICURA

INSIEME PER LA DIFESA FEMMINILE

oahato 28 Febbraio / 10.00-12.00
borso uso corretto e sicuro dello spray al peperoncino
Presso Sala 9 novembre 1989

Corso Gratuito - Rivolto a tutti, sia uomini che donne

oahato / Marzo /10.00-12.00
Corso Difesa Femminile
Palestra scuola secondaria di primo grado \ia Donizetti

Corso Gratuito - Rivolto a tutte le donne, senza limiti di eta

oahato 14 Marzo / 10.00-12.00
Gorso Difesa Femminile per minorenni

Palestra scuola secondaria di primo grado Via Donizetti
Corso Gratuito - Rivolto a ragazze anche minorenni

INFO E ISCRIZIONI: GIRLSDEFENSE.IT




