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ASSOCIAZIONE ITALIANA FAMIGLIE ADHDADHDADHD ADHDADHD

 con il patrocinio di
 Comune Carate Brianza 

DALLA DISABILITA’ INVISIBILE AD UNA RISORSA POSITIVA
ADHD - Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività nell’arco della vita

Presenta

31 GENNAIO 2026 
Palazzo Comunale Nuovo
Sala 9 Novembre - 1 Piano
Via C. Battisti, 2 - Carate Brianza

Ingresso gratuito, registrazione partecipanti ore 8,45 

 PER INFORMAZIONI
Luciana Versolatti

referente.monzabrianza1@associazioneaifa.it 
tel. 340 3402368 

AIFA Lombardia APS- Associazione Italiana Famiglie ADHD 
tel. 338 5921605 - Via Sabotino, 4 – Malnate (Va) - referente.lombardia@associazioneaifa.it 

www.aifalombardia.org - www.associazioneaifa.it

INGRESSO GRATUITO 
Registrazione entro il 29 gennaio 2026 a:

 https://forms.gle/xTmq2cnUd5KPwuyw6  

Progetto "Essere differenti è normale" - 7a edizione

PROGRAMMA

9,00    Saluti delle autorità locali e presentazione dell’Associazione
              Luca Veggian, Sindaco
              Fiammetta Longoni, Assessore alle Politiche Sociali e Giovanili            
              Luciana Versolatti, referente Aifa Lombardia APS per Monza e Brianza
9,30    ADHD nell’età evolutiva 
              Paola Dellacasa, Direttore SC NPIA di ASST Brianza
              Daniele Gualandris, Neuropsichiatra, responsabile del Centro Regionale ADHD SC NPIA di ASST Brianza 
10,15  (Dis-)Funzioni Esecutive nei ragazzi con ADHD 
            Come intervenire in ambito scolastico e familiare, l’importanza del Coach 
              Meri Ferrario, educatrice professionale, coach ADHD, collaboratrice AIFA APS 
              Valentina Brivio, psicologa psicoterapeuta, collaboratrice AIFA APS        
10,45  Pausa caffè 
11,15  Presentazione dell'ambulatorio ADHD adulti dell'ASST Brianza 
              Antonio Amatulli, Direttore DSMD ASST Brianza 
              Paola Marianna Marinaccio, Responsabile SPDC Desio e Ambulatorio ADHD adulti ASST Brianza
11,45  Come evolve l’ADHD dall’adolescenza all’età adulta 
              Francesca Sgroi, psicologa, collaboratrice Aifa Lombardia APS
12,15 Quali prospettive terapeutiche in età adulta
             Giuseppe Sarli, Medico Psichiatra SPDC Desio e Ambulatorio ADHD adulti ASST Brianza
             Gianluca Carrara, Medico Psichiatra SPDC Desio e Ambulatorio ADHD adulti ASST Brianza         
13,00 Domande, chiusura e consegna attestati

- in collaborazione con Coop. L'Iride, l'Ass. Piccoli Diavoli 3Ruote e Gruppo Studenti IIS Leonardo Da Vinci
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